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CHECKLISTE FÜR DIE ERSTUNTERSUCHUNG 
IN DER AMBULANTEN REHABILITATION 

 
Zur Erstuntersuchung (Termin siehe Informationsschreiben) sind folgende Dokumente mitzubringen:  

 Aktuelle Befunde (Arztbriefe, Befunde von Röntgen, Ultraschall, Laborbefund, CT, MRT, 
Entlassungsberichte von Reha-Einrichtungen, etc.)  

 Medizinische Ausweise (sofern vorhanden) 
 Protokoll der Blutdruckselbstmessungen (1-2x tgl.) über die letzten 14 Tage.  
 Protokoll der Blutzuckerselbstmessungen bei Diabetes Mellitus (DM) Typ 1, 2 oder 3 über die 

letzten 14 Tage. Ein eigenes Blutzuckermessgerät zur Reha mitzubringen!  
 Lichtbildausweis zb. E-Card, Führerschein, Personalausweis oder Reisepass  

 
Des Weiteren bitten wir Sie, folgende ausgefüllten bzw. unterschriebenen Unterlagen mitzubringen: 

 Patientenstammdatenblatt 
 Medikamentenerfassungsblatt (Liste der Medikamente, aktuelle Einnahme)  
 Aufklärungsbogen 
 Rehabilitationsvereinbarung gemäß § 302 ASVG 
 Einwilligungserklärung zur Anforderung und Übermittlung von Patientendaten an bzw. von 

andere(n) Ärzte(n) oder medizinische(n) Einrichtungen 
 Einwilligung gemäß Art 6 Abs 1 lit a DSGVO  

 
Zur Erstuntersuchung (ggf. mit Belastungs-EKG) und allen weiteren Reha-Terminen ist folgendes 
mitzubringen: Sportbekleidung (bequem), Sportschuhe, Handtuch, Getränk 
 
Krankenstand 
Eine ambulante Rehabilitation gilt nicht automatisch als Krankenstand. Ob in Ihrem Fall ein 
Krankenstand (= Arbeitsunfähigkeit infolge von Krankheit) vorliegt, ist von der behandelnden Ärztin und 
vom behandelnden Arzt zu beurteilen. 
Nähere Infos zu finden auf www.gesundheitskasse.at (Medizinische Rehabilitation):  
 
 
So finden Sie uns  
Reha Wels - Zentrum für ambulante medizinische Rehabilitation  
Grieskirchner Straße 49 / 3. Stock, 4600 Wels  
Telefon +437242 697-6644  
Email: info@reha-wels.at  

 
Anreise/Parkmöglichkeit  
Für die Anreise ist selbst zu sorgen, an das Gesundheitszentrum Wels angeschlossen befindet sich eine 
Parkgarage, welche kostenpflichtig ist. Weitere Parkmöglichkeiten sind in naher Umgebung, Reha Wels 
ist dann fußläufig erreichbar. 
 
Vom Bahnhof: Mit den städtischen Verkehrsmitteln gut erreichbar bzw. ca. 15 min Gehzeit!   
 


